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Regulamin Gdanskiej Spartakiady Przedszkolakéw
o Puchar Prezydenta Miasta Gdanska

§1
Postanowienia ogolne

1. Spartakiada Przedszkolaka jest przedsiewzieciem realizowanym przez Gdanski Zespot
Schronisk i Sportu Szkolnego.

2. Spartakiada Przedszkolaka bedzie realizowana wedtug ponizszych termindw:
1.04 —17.05.2024 r. - Eliminacje Dzielnicowe
06.06.2024 r. — Wielki Finat

3. Spartakiada ma zasieg gminny, tzn. uczestniczy¢ w niej moga wszystkie publiczne
i niepubliczne przedszkola znajdujace si¢ na terenie Gminy Miasta Gdanska.

4. W Spartakiadzie moga wzia¢ udzial dzieci z gdanskich przedszkoli, za zgoda prawnych
opiekundw, niemajgce przeciwwskazan zdrowotnych zgodnie z o§wiadczeniem stanowigcym
zatacznik nr 3 do niniejszego zarzadzenia.

5. Do udzialu w Spartakiadzie Przedszkole zgtasza maksymalnie 1 druzyn¢ 10-osobowa
I 2 osoby rezerwowe, kazda druzyna moze przyja¢ swojg nazwe.

6. Zmagania sportowe w ramach eliminacji dzielnicowych odbeda si¢ w wybranym przez
Przedszkola obiekcie. Organizator nie bedzie decydowat o miejscu rozgrywek dzielnicowych,
pozostawia to do rozstrzygniecia Przedszkolom, ktore wyrazity che¢ uczestnictwa w zabawie.

7. Spartakiada — nalezy przez to rozumie¢ Spartakiade¢ Przedszkolaka, czyli zmagania
sportowe dzieci w wieku przedszkolnym.

8. Uczestnik Spartakiady — nalezy przez to rozumie¢ Przedszkole, ktore zglosito swoj udziat
w Spartakiadzie.

9. Zawodnik — nalezy przez to rozumie¢ cztonka druzyny przedszkolne;.

10. Druzyna — sktada si¢ maksymalnie z 10 0s6b i 2 0s6b rezerwowych.

§2
Cele Spartakiady
- propagowanie bezpiecznych zabaw na powietrzu
- zachgcanie dzieci do uczestnictwa w zabawach i grach sportowych

- propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywne spedzanie czasu
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- rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 odpornosci psychicznej dzieci

- tworzenie atmosfery wspotpracy 1 wspotdziatania w zespole

- poznawanie i przestrzeganie zasad zdrowej rywalizacji sportowej

- rozwijanie odporno$ci emocjonalnej w sytuacjach porazki lub zwycigstwa

- wdrazanie do przestrzegania regut w zawodach sportowych.

83
Konkurencje sportowe

1. ,,Celne oko” - kazdy uczestnik dostaje 3 woreczki 1 oddaje kolejno 3 rzuty do obreczy, po
oddaniu wszystkich rzutéw wraca do grupy. Gdy wszyscy zawodnicy oddadza swoje rzuty,
cata druzyna siada po turecku (skrzyznie) na znak, ze skonczyla (zaliczenie celnych
rzutow).2. ,,Tunel” — przejécie przez tunel, ominigcie choragiewki i powr6t biegiem do swojej
druzyny. Druzyna konczy konkurencje, gdy wszyscy wykonaja przejscie i usigda w siadzie
skrzyznym.

3. ,,Czworakowanie” — przej$cie na czworaka do choragiewki, ominigcie jej 1 powrdt biegiem
do swojej druzyny. Konkurencja konczy si¢, gdy cala druzyna przyjmie pozycje — siad
skrzyzny.

4., Przejscie przez obrecz” — Dziecko biegnie do obrgczy utozonej w potowie dystansu,
przektada obrgcz przez gtowe, tuldw 1 nogi, biegnie do choragiewki i obiega ja. Ponownie
biegnie do obreczy i1 przektada jg w taki sam sposob. Powrot biegiem do druzyny.
Konkurencja konczy sig, gdy cata druzyna przyjmie pozycj¢ — siad skrzyzny

5. ,,Slalom z pateczka sztafetowa” — dziecko biegnie slalomem omijajac ustawione stupki,
nastepnie obiega choragiewke 1 biegnie po prostej do mety, gdzie przekazuje pateczke
kolejnemu uczestnikowi. Konkurencja konczy sie¢, gdy cata druzyna przyjmie pozycj¢ — siad
skrzyzny.

Szczegolowy przebieg powyzszych konkurencji przedstawiony zostal w zalaczniku nr 1.

§4
Zasady uczestnictwa

1. Do udziatu w Spartakiadzie Przedszkolaka zgtaszajg 10-0sobowe druzyny
I dodatkowo 2 osoby rezerwowe (zatacznik nr 2)

2. Przedszkole lub oddziat przedszkolny moze zgtosi¢ maksymalnie 1 druzyng.

3. Zgloszenia Przedszkoli do udziatu w eliminacjach dzielnicowych przyjmowane bg¢da
do 15 marca 2024 r. na adres mailowy: biuro@ssm.gda.pl
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§5
Przebieg eliminacji dzielnicowych

1. Na podstawie otrzymanych zgloszen Organizator dokonuje podziatu na rywalizujace

ze sobg Przedszkola. W zaleznosci od ilo$ci zgloszen, Organizator zastrzega sobie prawo

do przypisania wybranych Przedszkoli do wtasciwych grup/dzielnic. Celem tego dziatania jest
wyrownanie szans wszystkich placowek na awans do Wielkiego Finatu.

2. Do 22 marca 2024 r. Organizator poinformuje wszystkie Przedszkola bioragce udziat
w Spartakiadzie do jakiej grupy/dzielnicy zostato przypisane, i z jakimi placowkami bedzie
konkurowac.

3. Przedszkola w ramach przypisanego im podziatu na grupy/dzielnice, samodzielnie
organizujg i przeprowadzaja rozgrywki eliminacyjne, ktore potrwaja do 20 maja 2022 r.,
w celu wytonienia mistrza dzielnicy. Na tym etapie niezbedna jest wspotpraca Przedszkoli
znajdujacych si¢ w tej samej grupie/dzielnicy w celu ustalenia m.in. terminu oraz miejsca
eliminacji. Organizator nie bedzie uczestniczyl w wyzej wymienionych ustaleniach.

4. Do 24 maja Przedszkola, ktore wygraty rozgrywki w swoich dzielnicach, zobowigzane sa
do przestania na adres biuro@ssm.gda.pl:

- klasyfikacji placowek, z ktorymi rywalizowaty
- zgloszenia druzyny do Wielkiego Finatu (zalacznik nr 2)

- 0$wiadczenia (zatgcznik nr 3)

§6
Przebieg Wielkiego Finalu

1. Finat Gdanskiej Spartakiady Przedszkolaka odbedzie si¢ 6 czerwca 2024 r.
na Stadionie Lekkoatletycznym przy al. Grunwaldzkiej 244 w Gdansku.

2. Zadaniem kazdej druzyny przed Wielkim Finatem jest przygotowanie rymowanki, ktora
postuzy grupie jako prezentacja na uroczystym otwarciu spartakiady

3. W dniu zawodow druzyna (10 zawodnikoéw statych i 2 rezerwowych) przybywa wraz
z opiekunem na miejsce rywalizacji. Organizatorzy nie zapewniaja dowozu dzieci na miejsce
rywalizacji.

4. W zawodach w charakterze kibicow moze uczestniczy¢ cata grupa przedszkolakéw liczaca
max. 25 0s6b, w tym 12 uczestnikow rozgrywek. Dla wszystkich obecnych przygotowane
beda dodatkowe atrakcje.
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5. Uczestnikow rozgrywek obowigzuje strdj sportowy i obuwie sportowe. Ponadto
zawodnicy tej samej druzyny powinni by¢ ubrani w koszulki o jednakowym kolorze.

6. Nad zmaganiami kazdej druzyny bedzie czuwatl S¢dzia. Jego zadaniem bedzie opicka
nad druzyng w trakcie zawodow, czuwanie na prawidtowos$ciag wykonywania konkurencji
oraz zliczanie punktéw druzyny.

7. Wszystkie konkurencje beda punktowane. Suma zdobytych punktéw za wszystkie
konkurencje zdecyduje o zajetym miejscu w klasyfikacji generalnej. Przy rownej ilo$ci
punktow decyduje najlepsze miejsce w poszczegolnych konkurencjach.

8. Druzyna, ktora zajmie I miejsce w rozgrywkach otrzyma Puchar Prezydenta Miasta
Gdanska. Dodatkowo dla wszystkich zawodnikow przewidziane sg medale.

9. Szczegotowy program Wielkiego Finatu:

e Powitanie wszystkich przedszkoli
e Prezentacja druzyn za pomocg przygotowanej rymowanki
e Uroczyste slubowanie

Tekst slubowania:

., Czy Wy uczestnicy Gdanskiej Spartakiady Przedszkolakow obiecujecie:
- Przestrzega¢ zasad obowiqzujgcych w sporcie,
OBIECUJEMY

- Przestrzega¢ zasady szlachetnej rywalizacji,
OBIECUJEMY

- Zawsze postgpowac z duchem Fair Play,

OBIECUJEMY

- Stanmy razem i zlgczmy rece i ogtosmy wszystkim w koto:
Gdanskq Spartakiade Przedszkolakow zaczynamy,
BAWIMY SIE WESOLO!

Uroczyste otwarcie Spartakiady

Rozgrzewka

Konkurencje sportowe

Ogtoszenie wynikoéw

Rozdanie Medali i Pucharow

Zakonczenie Spartakiady i podzigkowanie za wspolng zabawe.

87

Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
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medycznej lub wykonania innych zabiegdow medycznych, a takze transportu Uczestnika jesli
to konieczne, do najblizszej placowki medyczne;.

2. Podczas trwania Wielkiego Finatu, Opiekun grupy pozostaje odpowiedzialny za swoich
podopiecznych i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszystkie osoby, ktore uczestniczg w
Spartakiadzie, w tym ich Opiekunowie przyjmuja do wiadomosci, ze rozgrywki wiazg si¢
z wysitkiem fizycznym, co pociagga za sobg naturalne ryzyko odniesienia obrazen ciala,
urazéw fizycznych oraz zagrozenie wypadkami.

3. Ze wzgledow bezpieczenstwa organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub
odwotania zawodow w przypadku wystapienia trudnych warunkow atmosferycznych lub
sytuacji wynikajgcej zagrozeniem epidemiologicznym.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca
I ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

5. W kwestiach niezapisanych w niniejszym Regulaminie ostateczne decyzje podejmuje
Organizator.

6. Przestanie formularza zgloszeniowego jest jednoznaczne z zapoznaniem si¢ i akceptacja
niniejszego Regulaminu.

7. Dodatkowych informacji na temat organizacji Gdanskiej Spartakiady Przedszkolakow

udziela koordynator Sebastian Drazba — s.drazba@ssm.gda.pl W przypadku spraw pilnych
prosimy o kontakt z sekretariatem — tel. 58 520 68 50.
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